                                                                                                                                                                                                                         
                                                                                                                                                                                        


РЕЖИМ  ДНЯ   В   ПРИШКОЛЬНОМ  ЛАГЕРЕ ПРИ  2-Х РАЗОВОМ  ПИТАНИИ 
08.30 – 09.00 – Встреча детей, зарядка
09.00 – 09.15 – Утренняя  линейка, объявление плана  
09.15 – 10.00 – Завтрак
10.00 – 12.00 – работа по плану отрядов, кружков, секций
12.00 – 13.15 – оздоровительная программа (подвижные игры на свежем воздухе)
13.15 – 13.45 – свободное время (чтение книг, общение)
13.45 – 14.20 – обед 
14.20 – 14.30 – линейка (подведение итогов дня)
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